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Na steklo prilepimo majhno ma-
gnetno feritno kodirano plo-
{~ico in si tako zagotovimo, da

v prostor za steklom do nas prihaja vi-
talna energija, brez katere ni ‘ivljenja.
Ob njenem pomanjkanju so na{e ‘iv-
ljenjske funkcije upo~asnjene. Pomanj-
kanje vitalne energije ob~utimo kot utru-
jenost in depresijo.

Tako pravi Milan Mla|enovi}, dobro
znan med slovenskimi radiestezisti po
tem, da so njegove meritve med najbolj
zanesljivimi v Sloveniji. Na radiestezij-
skih meritvah vod, ki jih je pred leti orga-
nizirala na{a revija, so bile njegove me-
ritve najbolj natan~ne.

»Samolepilno feritno magnetno plo{-
~ico kodiram. Prilepljena na steklo vz-
podbudi, da celotna steklena povr{ina
s svojo vibracijo omogo~a, da skoznjo
prihaja ve~ vitalne energije: tako vital-
ne energije, ki je del son~ne svetlobe, kot
tudi kozmi~ne prane.«

Pomenu svetlobe za ‘ivljenje v zad-
njem ~asu posve~ajo vse ve~ raziskav,
tako njenemu valovanju kot njenim del-
cem fotonom. Nem{ka zdravnica dr. Jo-
hanna Budwig, ki je bila kar sedemkrat
nominirana za Nobelovo nagrado, je
zgradila celo teorijo o delovanju elektro-
magnetnih sil in zdravilnem vplivu elek-
tronov. Ti prihajajo v na{e telo tudi skozi
hrano, shranjeni naj bi bili predvsem v
pravilno izbranih ma{~obah. O njenih
spoznanjih o pravilni izbiri ma{~ob, v
katerih je dovolj elektronov, in spozna-
njih, da tak{na hrana {~iti pred mnogi-
mi boleznimi, bomo natan~neje pisali v
eni naslednjih {tevilk na{e revije.

»Veliko premalo se zavedamo u~in-
kov svetlobe,« je prepri~an Milan Mla-
|enovi} in poudarja, da je ~lovek nekdaj
jedel veliko manj in da so za ‘ivljenje

pomembne predvsem tri prvine: voda,
zrak in svetloba.

»O slabi vodi beremo iz dneva v dan,
tudi o slabem zraku je vse ve~ podat-
kov, o slabi svetlobi pa se ne ve kaj do-
sti. Lahko govorimo o vse ve~ji svetlob-
ni podhranjenosti, ki ljudem narekuje,
da vsaj ob prostem ~asu odhajajo na pro-
sto, v gore, da se nau‘ijejo ne le zraka,
marve~ prave svetlobe.

Med nami so {e vedno ljudje, ki jim
je za ‘ivljenje dovolj voda, zrak in svet-

loba. Zanje pravijo, da ‘ivijo od prane.
No, v sedanjem ~asu gre za izjeme, a
vendar je tudi za povsem vsakdanje ‘iv-
ljenje ob hrani svetloba zelo pomemb-
na. Pomanjkanje pravih vibracij iz svet-
lobe upo~asnjuje vrsto ‘ivljenjskih pro-
cesov. Pomanjkanje svetlobe, vseh nje-
nih sestavnih delov, vidnega, toplotne-
ga in vitalnega, zavira delovanje aku-
punkturnega in endokrinega sistema.
Predvsem pomanjkanje vitalnega dela.«

Magnetna feritna plo{~ica Bioguard,
na trgu je v obliki majhnega, tri milime-
tre debelega kvadrata in kroga, naj bi
poskrbela prav za ve~ji dotok vitalne
energije:

»Steklo prepu{~a, absorbira in odbi-
ja svetlobo. Vse pogosteje vgrajujejo
stekla, ki mo~no odbijajo svetlobo. Tako
je v bivalnih in delovnih prostorih, pa

Pomanjkanje svetlobe,
vseh njenih sestavnih

delov, vidnega,
toplotnega in vitalnega,
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akupunkturnega in

endokrinega sistema.

Pomanjkanje svetlobe zavira delovanje akupunkturnega in ‘leznega sistema

Svetlobna podhranjenost

Milan Mla|enovi} svetuje, da vsaj ob pros-
tem ~asu odhajamo na prosto, v gore, da se
nau‘ijemo ne le zraka, marve~ prave svetlobe.

^eprav je magnetna plo{~ica Bioguard velika
le 15 × 20 mm, v njej vtisnjena koda prenese
vibracije na okensko steklo, tako da v prostor
prihaja dovolj prepotrebne vitalne energije.
Feritni kristali v plo{~ici zagotavljajo, da in-
formacija ostane dolgo ~asa v njej.
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celo v avtomobilih, vse manj prave son~-
ne svetlobe in tudi vse manj vitalne ener-
gije. Vse ve~ je umetno osvetljenih pro-
storov, tudi v bolni{nicah. In vse ve~je
je pomanjkanje osnovne ‘ivljenjske sile.

Bioguard ima vtisnjeno kodo, ki jo
prenese na steklo, da to »vibrira«; tako
v prostor prihaja ve~ prepotrebne vital-
ne energije. Ljudje se v prostorih, kjer je
na enem samem okenskem steklu pri-
lepljen Bioguard, po~utijo veliko bolje,
saj jim bolj{e deluje cel akupunkturni in
‘lezni sistem. Manj so utrujeni, manj
depresivni. Dobro je tudi, ~e ga nalepi-
mo na avtomobilsko steklo. Vo‘nja je v
tak{nem avtomobilu manj utrujajo~a …«

Milan Mla|enovi} opozarja tudi na
son~na o~ala:

»Sonce, ob katerem je vzniklo ‘ivlje-
nje in se je razvil ~love{ki rod, je nenado-
ma postalo na{ sovra‘nik. Vse polno je
zdravni{kih nasvetov, kako se mu je tre-
ba izogibati. Toda vzrok te‘av bi bilo

treba poiskati v napa~ni hrani. Tudi
son~na o~ala niso kak velik prispevek k
zdravemu ‘ivljenju. Premalo svetlobe in
napa~na svetloba, ki prihaja v oko, zago-
tovo ne vplivata na dobro zdravje. Seve-
da pa se pameten ~lovek ne bo izpostav-
ljal soncu, kadar deluje z najve~jo mo~jo,
poleti v opoldanskih urah.«

J. V.
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SON^NA SVETLOBA PROTI RAKU

D anes so vsi ljudje bolj ali manj prepri~ani, da je son~enje zdravju {kodlji-
vo, saj vemo, da lahko povzro~i maligni melanom ko‘e. To so potrdile

{tevilne raziskave, pa tudi vladne organizacije nas opozarjajo, naj ko‘e ne
izpostavljamo soncu. ̂ e se son~ni ‘arki slu~ajno dotaknejo va{e ko‘e, se takoj
nama‘ite z za{~itno son~no kremo s faktorjem 50 …

Toda dve novi raziskavi sta pokazali ravno nasprotno: da sonce prepre~uje
maligni melanom in ne-Hodgkinov limfom. Raziskovalci v Karolinska Institu-
te na [vedskem so odkrili, da ultravijoli~ni ‘arki od sonca lahko do 40-od-
stotno zmanj{ajo tveganje za raka in {e zlasti za ne-Hodgkinov limfom. V
lo~eni {tudiji na univerzi New Mexico pa so ugotovili, da je pri ljudeh, ki so
mo~no izpostavljeni soncu, manj{a
mo‘nost, da umrejo od ko‘nega
melanoma.

Klju~ je morda v zdravju
koristnemu vitaminu D, ki v te-
lesu nastaja pri son~enju in ki
stimulira delovanje imunskega
sistema v na{em telesu. [e dru-
ge raziskave pa so pokazale,
da zaradi pomanjkanja son~-
ne svetlobe lahko dobimo
artritis, pi{e presti‘na re-
vija Journal of the Natio-
nal Cancer Institute.

SVETLOBNA PODHRANJENOST


