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Kristali so nosilci energije in
slu‘ijo kot spominske celice.
Tako delujejo tudi kristalni

angel~ki, ki jih doma~ini v Braziliji
izoblikujejo iz kamene strele, ro‘evca
in ametista. Ko dobimo takega angel~-
ka, je dobro, da ga najprej o~istimo in-
formacij, ki jih je sprejel, {e preden je
pri{el v na{e roke, in ga napolnimo z
navdihujo~imi informacijami, ki na
nas vplivajo pozitivno, delujejo spod-
budno in nam pomagajo pri razvoju.

Da bi razumeli, kaj so informacije in
kako je kristal lahko »informiran«, za
primer vzemimo misli: misli niso niti
materija, saj jih ne moremo jih prijeti, niti
fizikalna energija, ki bi jo lahko izmeri-
li. Kljub temu pa jih lahko zaznavamo
in si jih med seboj izmenjujemo.

Informacije pa so duhovne zamisli in
koncepti, v~asih cele zgodbe. Vsa nara-
va temelji na izmenjavi informacij,
zvokov in podob. Vse materialno
ustvarja in ohranja informacije. In-
formacija je sama po sebi nekaj
»~isto duhovnega« in ni niti ener-
gija niti materija.

Izmenjavo informacij la`je ra-
zumemo na primeru radijskega
oddajnika, ki oddaja energijo na
~isto dolo~eni frekvenci. Radij-
sko postajo ujamemo tako, da
na to valovno dol‘ino nastavi-
mo svoj radijski sprejemnik. Z
nihanji na isti frekvenci vzpo-
stavimo energetsko povezavo.
Od tistega trenutka naprej lah-
ko sprejemamo informacije, ki
jih po{ilja radijska postaja na
svoji frekvenci. Na radijskem
sprejemniku ne sli{imo od-
dajne frekvence, temve~ in-
formacije, ki se prek oddajne

frekvence prena{ajo podobno, kot ~e bi
se nam pribli‘eval jezdec na konju.

Informacije lahko tudi shranimo v
obliki energije in jih v tak{ni obliki tudi
preberemo. Vse, kar prevzamemo in
predelamo, so oblikovane informacije.
Enako velja za vtiskovanje informacij v
kristale. A preden svoj kristal informira-
mo, ga moramo najprej energijsko o~i-
stiti.

^I[^ENJE KRISTALOV
Da bi kristale povsem o~istili, lahko

opravimo kak obred. Kristali, ki jih ~isti-

mo zavestno in s srcem, dobijo novo ka-
kovost. Ko jih za~nemo ~istiti, gremo v
svoj um in se uglasimo s kristalom tako,
da zavestno dihamo, se notranje narav-
namo, morda si predvajamo posebno
glasbo, pri‘gemo sve~e in prostor napol-
nimo s prijetnimi vonjavami.

Znano je ~i{~enje z ‘ajbljevo vodo. To
storimo tako, da v stekleno skledo nali-
jemo vodo in ji dodamo dvajset kapljic
~iste ‘ajbljeve esence. In izgovarjamo:

»Ta voda temeljito pre~i{~uje in od-
stranjuje vse tuje energije in namene ter
vse, kar je vanjo vtisnil nekdo drug. Vse,
kar z njo „kr{~ujemo”, se ponovno vra~a
v svoj ~isti izvor. Vse, kar je vtisnjeno,
se v celoti razblinja, ponovno se vzpo-
stavljata naravna mo~ in u~inek. Ta voda
slu‘i absolutnemu pre~i{~enju in osvo-
baja prvinske mo~i. Vse informacije, ki
ne sodijo h kamnu (k nakitu …), se zdaj

vra~ajo k svojemu izvoru in
so od tega trenutka dalje
svobodne. Hvala!«

V to ‘ajbljevo vodo po-
topimo kristale in tako
povsem odstranimo in-
formacije; kristale potem
lahko na novo programi-
ramo.

Kristale pa lahko pre-
~istimo tudi tako, da jih
damo za eno do dve uri v
morsko sol. V soli jih ne
smemo pustiti dlje kot tri
ure, ker jih sol lahko iz-
lu‘i. Pre~i{~evalni izrek:
»Vse informacije, ki ne
sodijo h kristalu, se zdaj
vra~ajo k svojemu izvoru
in so od tega trenutka
dalje svobodne. Hvala!«

Kristale pre~istimo tu-

Kristali so nosilci
informacij in zlahka

vsrkavajo informacije
iz okolice.

KRISTALNI ANGEL^EK

Kako kristale napolnimo z informacijami, da vplivajo pozitivno in spodbudno
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di tako, da jih za {tirideset ur zakoplje-
mo v zemljo.

Mo~ kristalov se »osve‘i«, ~e jih vsaj
eno minuto pre~i{~ujemo pod teko~o
hladno ali mla~no vodo, hkrati pa jih
mo~no drgnemo s prsti.

PROGRAMIRANJE
KRISTALOV

Kristali so nosilci informacij in zlah-
ka vsrkavajo informacije iz okolice, ra-
zen ~e nimajo v sebi posebnega progra-
ma. Tedaj pritegujejo, pre~i{~ujejo in
delujejo skladno z njim.

Pri programiranju kristalov vanje
vtisnemo misli, ki potem delujejo in ved-
no znova aktivirajo na{o podzavest, kot
da bi imeli ob sebi ljube~ega svetoval-
ca, ki nas vedno znova spomni na do-
bro v nas in nam »pri{epetava«, da mo-
ramo zaupati. Prav zato je zelo po-
membno, katere besede in predstave
vtisnemo vanje.

Preden za~nemo s programiranjem, se
za trenutek zberemo in se v notranjosti
jasno naravnamo; meditiramo, zavestno
dihamo, dihamo s presredkom … Stoji-
mo pokon~no in vzravnano. Dobro vzdu{-

je pri~aramo tudi z glasbo, ob kateri se
dobro po~utimo in ki nam pomaga, da
se zberemo, preden kamen programira-
mo.

Pri‘gemo sve~o in v njenem soju po-
dr‘imo kristal, ki ga ‘elimo programi-
rati. V kamen prenesemo ustrezen pro-
gram, ki ga povemo naglas. Primer: »Ta
kristal posreduje in krepi ob~utek notra-
nje spokojnosti. Njegova mo~ krepi no-
tranjo gotovost nosilca. Hvala!

Ob koncu vsakega programa mora-
mo obvezno izre~i zahvalo z besedico:
hvala.

PROGRAMIRANJE
OSEBNEGA ANGEL^KA

Angel~ku lahko daste poljubno do-
bro napotilo, da bo deloval po va{i ‘elji.
Programiranja za~nemo z izjavami, kot
so:

»Ta kristal od tega trenutka dalje daje
mo~ za …«

»Ta kristal od tega trenutka dalje
slu‘i kot kanal za …«

»Ta kristal ima od tega trenutka
naprej nalogo, da …«

»Ta kristal od tega trenutka naprej
usmerja … v mojo bli‘ino …«

Osebna programiranja so namenjena
to~no dolo~ni osebi. Povsem samostojno
lahko oblikujete ‘eleno, objavljamo pa
vrsto predlogov, da vam programiranje
olaj{amo:

»… (ime), rojen/a dne … (rojstni da-
tum) preko te kamene strele v svoje ‘iv-
ljenje priteguje in dostopa do vseh po-
membnih kontaktov in informacij, s ka-
terimi bo uresni~il na~rt (usodo) svoje
du{e. Ta angel~ek ga vodi v smeri notra-
nje in zunanje svobode ter krepi njego-
vo gotovost v svoje cilje. Ta kamen za
mo~ ga spremlja na neposredni poti do
resni~ne svobode in krepi regeneracijo
du{e in telesa. Hvala!«

»Ta ro‘evec pomaga … (ime), ki je
rojen dne … (rojstni datum), da bo v sebi

Iz kristalina narejena ma-
gi~na krogla, postavlje-

na v na{o bli‘ino, deluje
proti ka{lju, bole~inam in
vnetju v grlu, gripi, vnetju
sinusov, polnemu nosu,
astmi, prehladu, glavobo-
lu, migreni, utrujenosti,
omedlevici, zobobolu, sla-
bi prebavi, driski, bole~i-
nam v sklepih in kosteh,
otrpli hrbtenici, revmatiz-
mu, artritisu, iz~rpanosti,
te‘kemu dihanju, smr~a-
nju, slabi volji … in {e vrsti
drugih te‘av, odvisno od
dovzetnosti posameznika.
V magi~ni krogli so zgo{-
~ene informacije iz me{a-
nice eteri~nih olj aloje, me-
te, ro‘marina, evkalipta,

kafre, limone, pomaran~e in
{e vrste drugih, nam nezna-
nih olj, katerih me{anico upo-
rabljajo ameri{ki Indijanci in
jo imenujejo »Raj na Zemlji«.
Po principu radionike na ‘iva
bitja ne delujejo snovi same,
temve~ informacije, ki jih raz-
li~ne snovi oddajajo. Informa-
cije iz krogle se ne izbri{ejo,
lahko pa mo~ magi~ne krogle
{e pove~amo, ~e jo »posvojimo«
oziroma se z njo uglasimo.
Z magi~no kroglo se uglasi-
mo tako, da jo vsake toliko
~asa podr‘imo v dlaneh. Ne-
kajkrat globoko vdihnemo,
zapremo o~i in umirimo misli.

Tako se s kristalno kroglo
la‘je in bolje pove‘emo, hkra-
ti pa aktiviramo tudi njeno
naravno polje. V resnici na ta
na~in programiramo njena
subtilna polja.
Ko gremo z dlanmi prek kri-
stalne krogle, jo polnimo s svo-
jimi lastnimi energijami. Ma-
gi~na krogla absorbira ener-
gijo, ki jo oddajajo na{e roke.
To pa aktivira njeno lastno
energijsko polje, da deluje {e
bolj popolno; razen z orgon-
skim sevalnikom vtisnjenih
informacij iz eteri~nih olj od-
seva tudi energijo svojega
lastnika. Ve~ informacij na

www.misteriji.si pod »Kri-
stalinska krogla«…
VAJA ZA
»POSVAJANJE« KROGLE
1. Udobno se usedemo.
2. Ne‘no si polo‘imo kri-
stalno kroglo v naro~je.
3. Za nekaj hipov zapremo
o~i, nekajkrat globoko vdih-
nemo in se ~isto sprostimo.
Kake pol minute si mane-
mo roki drugo ob drugo.
Tako stimuliramo ~akre v
dlaneh, da se pove~a njiho-
va sposobnost ob~utenja in
po{iljanja energije.
4. Polo‘imo roki drugo ob
drugo, z navzdol obrnje-
nimi dlanmi. Ko za~nemo
gladiti kroglo, se roki lo~ita.

KAKO »POSVOJIMO« MAGI^NO KROGLO

Pri programiranju
kristalov vanje vtisnemo

misli, ki potem vedno
znova aktivirajo na{o

podzavest.
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popolnoma ob~util pramo~ univerzalne
ljubezni. Ta angel~ek krepi njegova pra-
va ob~utja. Ta angel~ek za mo~ mu gre-
je du{o, daje notranjo vero in mo~ ter
mu pomaga, da lahko v celoti zase po-
novno uporabi svojo pravo mo~ ljubez-
ni. Ta ro‘evec krepi in {iri njegovo spo-
sobnost ljubiti ter v njegovo du{o pri-
na{a bo‘ji mir. Ta angel~ek za mo~ spod-
buja njegovo mo~ odpu{~anja in ga vodi
po poti, na kateri se bo izpolnila in ures-
ni~ila velika ljubezen z njegovo partner-
sko du{o, dokler se ne bo dogodila pra-
va poroka dveh du{, ki se ljubita. Hva-
la!«

»Ta kristal iz‘areva svojo popolno
mo~ in jo prena{a na tistega, ki ga nosi.
Slu‘i kot absolutni kristal za sre~o in
njegova mo~ deluje, kadar koli je za‘e-
lena sre~a v ljubezni, odnosih, v pokli-
cu, igrah na sre~o ali v kateri koli drugi
situaciji. Ta kristal dela mogo~e in nemo-
go~e ~ude‘e. Hvala!«

»Ta ametist iz‘areva svojo popolno
mo~ z neverjetnim u~inkom, ki ga ima.
Njegova mo~ ponovno informira vse
celice v telesu, vse kosti, ‘ivce, mi{ice,
celo telo v njegovi oziroma njihovi prvin-
ski ~istosti. Fizi~no telo se informira v

svojem izvornem namenu in popolno-
sti. Hvala!«

»Ta ametist je od tega trenutka dalje
kamen za mo~, ki krepi in {iri mojo te-
meljno prisotnost. Vodi me in pri meni
krepi zavedanje intuitivnega znanja, in-
tuitivne modrosti in prero{kih darov, da
mi morejo slu‘iti zase in za soljudi, in
da bi vse to intuitivno znanje, modrost
in prero{ke naloge postali vidni, da bi
vse bolj pridobivali na vrednosti in da
bi vse bolj {irili zavest. Ta ametist vodi
modrost mojstra v mojih mislih in me
povezuje z mojimi duhovnimi vodniki
in svetovalci. Ta ametist je kamen za
mo~, ki mi pre~i{~uje in raz{irja misli,
da bi bila zaradi vsega, kar ustvarjam,
nagrajena jaz in ‘ivljenje vseh ‘ivljenj.
Hvala!«

»Ta kristal je od tega trenutka dalje
kamen mo~i, ki raz{irja in pomno‘uje
moje finan~ne prihodke in donose. Nje-
gova mo~ krepi in pomno‘uje vrednost
financ v moji bli‘ini in mi pomaga, da
bi postal finan~no svoboden. Moji fi-
nan~ni prihodki in njihova vrednost se
stalno pomno‘ujejo, v mojem premo‘e-
nju se skrivajo moje du{no-duhovne
predstave. Ta kristal mi pomaga ures-

ni~iti vse moje ‘ivljenjske na~rte. Moje
premo‘enje se ve~a s pomo~jo tega kam-
na za mo~, ki v moje investicije vidno in
realno prina{a dobi~ek. Hvala!«

»Ta ro‘evec aktivira moje pravo lju-
bezensko ‘ivljenje. Krepi vez z mojo
partnersko du{o, ki mi je namenjena, in
jo vodi v mojo bli‘ino. Ta ro‘evec mi
slu‘i kot antena in kot oja~evalec, da
bova lahko ljubezen iz‘ivela in u‘ila v
tej resni~nosti. Njegova mo~ pove~uje
mojo in njeno (torej moje partnerske
du{e) pripravljenost ljubiti in odpira pot,
ki naju vodi drug k drugemu. Hvala!«

Še nekaj kratkih programov:
»Preko tega kristala se krepi in pove-

~uje moja gotovost vase.«
»Ta kristal ohranja popoln spomin.

Njegova mo~ ohranja prvinsko ~istost in
jasnost duha.«

»Ta kristal pomaga ponovno vzpo-
staviti prvotno 12-vija~no DNK, da se
bodo vse duhovne mo~i in vsi ~uti po-
novno dali uporabljati v celoti.«

»Ta kristal v svojo bli‘ino priteguje
finance, njegova mo~ pa krepi sposob-
nost pridobivanja finan~nih sredstev.«

Do. De.

5. Po~asi in ne‘no se do-
taknemo povr{ine krogle
na vrhu in jo za~nemo gla-
diti, slede~ njeni obliki, dok-
ler se roki spet ne dotakne-
ta, tokrat pod kroglo. Sedaj
dlani gledata navzgor in
nosita kroglo.
6. Zopet pojdimo z rokama
nazaj na vrh krogle in jo
gladimo, navzdol in nao-
krog. Gladimo jo ob stra-
neh, spredaj in zadaj in ta-
ko naprej, tako da pokri-
jemo vso povr{ino.
7. Uglasimo dihanje in gla-
jenje. Ko izdihnemo, gladi-
mo kroglo navzdol. Ob vsa-
kem izdihu vizualiziramo
energijo, ki te~e skozi nas,
iz na{ih rok in v kroglo.

8. Nadaljujemo z dihanjem in
glajenjem, medtem ko po~asi
odmaknemo roki kakih pet
centimetrov od povr{ine kro-
gle. Za~utili bomo energijo, ki
prihaja od krogle. Morda jo
bomo ~utili kot mehak pri-
tisk, {~emenje, toploto ali hlad,
gumijast ob~utek, utripanje
ali celo debel sloj okoli nje.
Vsaka krogla ima svoje last-
no energijsko polje, zato je od-
ziv pri vsaki krogli druga~en.
9. Vzemimo si nekaj minut,
da opredelimo ob~utek v na-
{ih dlaneh. Ne obremenjujmo
se s tem, ali je ob~utek stvaren
ali ne. Prav tako se ne obre-
menjujmo, ~e so na{i ob~utki
druga~ni kot pri drugih. S~a-
soma bodo na{e dlani postale

tako ob~utljive za fine ener-
gije okoli krogle, da bomo ‘e
z nekaj gibi rok okoli krogle
lahko prebudili njeno energi-
jo in ocenili njeno jakost.
10. Dobro je, da
med glajenjem

in dihanjem na{e o~i ves
~as po~ivajo na krogli. Pred-
stavljajmo si in vizualiziraj-
mo, da ima krogla vedno
ve~jo mo~ ter da nam po-

sreduje vedno jasnej{e
slike in stimulira

na{o lastno jas-
novidnost.
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