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Infopatske kapljice so zdravilski
pripravek z vtisnjeno biolo{ko
aktivno informacijo, ki spodbuja

telo k ponovni vzpostavitvi zdravega
stanja. Njihova posebnost je nova me-
toda vtiskovanja zdravilnih molekuls-
kih informacij prek elektri~nega in
magnetnega polja. Osnovno na~elo
tako imenovane infopatije, zdravilske
metode, ki jo je razvil In{titut Bion*,
je, da lahko z u~inkovanjem na energij-
sko strukturo nenasilno u~inkujemo
tudi na materialno strukturo. Idejni
vodja tega podro~ja je prof. dr. Igor Jer-
man, ki je skupaj s fizikom dr. [karjo
razvil tudi naprave za informiranje.

Za tehnolo{ki del pa je odgovorna dr.
Romana Ru‘i~, ki skrbi za informiranje
in izdelavo kapljic. Te so pri{le na trg
leta 2004, pomagajo pa pri odvajanju od
kajenja, laj{anju bole~in, te‘av v zvezi z
meno, za izbolj{anje spomina in koncen-
tracije, proti nemirnim nogam, za krepi-
tev telesne odpornosti, zoper alergije, za
krepitev jeter, urejanje prebave, zni‘eva-
nje sladkorja v krvi in drugih te‘avah.

Kako ste za~eli razvijati infopatijo?
Na{ glavni cilj so bile in so {e vedno te-
meljne raziskave, ki so podlaga za razu-
mevanje fenomena, lai~no imenovanega
»spomin vode«. Slednji je fizikalni te-
melj za infopatijo in homeopatijo. Druga
stvar pa je prakti~na uporaba in posa-
mezni pripravki ter kako posamezni
pripravki delujejo. Prakti~ni del je nastal
vzporedno z osnovnimi raziskavami,
malo po sili razmer, malo po zaslugi
dobrih rezultatov. Na tem zdaj {e najve~
delamo. Temeljne raziskave trenutno
te~ejo samo z bakterijami, ~eprav smo
delali tudi na rastlinah in ‘ivalih. Bakte-
rije gojimo na plo{~ah. V goji{~ih so raz-
li~ne snovi. Gledamo, kako se obna{ata

realna snov in samo informacija te snovi.
Denimo u~inek informacije magnezija
ali pa sladkorja na bakterije. Tu nas za-
nima predvsem na~elo delovanja na
raziskovani biolo{ki organizem.

Kako prena{ate informacije pri infopat-
skih kapljicah?
Sam postopek je tak{en: imamo neko iz-
hodno snov, za katero ni nujno, da je sa-
mo ena. Pri kapljicah jih je pogosto ve~,
saj smo ugotovili, da so potem bolj u~in-
kovite. Zme{amo nekak{en koktajl. Pri
temeljnih raziskavah pa vedno uporab-
ljamo samo eno. Na Bionu smo razvili
posebno napravo za elektri~no vtiskova-

nje, ki jo imenujemo elibrator. To je ‘e
~etrta verzija naprave.

Elibrator je akronim za elektrogeno
vtiskovanje informacij. Poznamo nam-
re~ tudi mehanogeno vtiskovanje infor-
macij, kot ga uporablja homeopatija. Na-
{a naprava ustvarja visoko napetostna
elektri~na polja, tudi nekaj magnetnega
je zraven, in pri tem postopku pride do
nesti~nega, torej do nekemijskega pre-
nosa informacije neke izhodne snovi, re-
cimo glukoze, v vodno raztopino. Bist-
ven je fizikalen proces. Vsaka molekula
ima poleg strukture tudi svoje elektro-
magnetno in kvantno polje in ta infor-
macija se potem prenese v vodno razto-
pino ter spremeni njene fizikalne last-
nosti. Obi~ajno uporabljamo {e nek sta-
bilizator, ker sama voda informacije ne
ohrani prav dolgo, stabilizator pa jo oh-
ranja dalj ~asa. Tako pridobimo mati~no
raztopino, to {e niso kapljice.

Kaj uporabljate pri mati~ni raztopini
kot stabilizator?
Mati~na raztopina vsebuje vodo in kot
stabilizator uporabljamo koloid. Klju~ ni
v kemiji, ampak v fiziki. Koloidi imajo
svoje posebne lastnosti. Izdelujemo jih
po posebni kemijski recepturi. In takrat,
ko se ustvarja koloid, tudi vtiskujemo
informacijo. Tako dobimo mati~no raz-
topino, ki jo shranjujemo v steklenicah,
za{~itenih s posebno folijo in na sobni
temperaturi. Iz tega koloida potem nare-
dimo kapljice v razred~eni verziji. V ma-
ti~ni raztopini se vidi koloid, medtem
ko se ga v kapljicah ne vidi ve~. Bistveno
je, da fizikalne lastnosti ostanejo. Iz ma-
ti~ne raztopine potem naredimo kap-
ljice.

Kaj uporabljate za informiranje kap-
ljic?
Razli~ne snovi, odvisno od namena. V

Kapljice so koristne
predvsem, kadar klasi~na
zdravila ne pomagajo ali

pa se ‘elimo izogniti
stranskim u~inkom.

INFOPATIJA

Zdravilsko metodo, imenovano infopatija, je razvil slovenski In{titut Bion

Informirane kapljice

dr. Romana Ru‘i~
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kapljice za odvajanje od kajenja na pri-
mer vtisnemo informacijo tobaka. Pri
alergijah pa razne vrste cvetnega prahu.
Za odpornost organizma se denimo lah-
ko doda tudi ameri{ki slamnik, ki ga na
splo{no uporabljajo. A vedno uporablja-
mo ve~ snovi, ne samo eno. Kombinacija
in izbira dajalcev informacij zahtevata
strokoven {tudij. Izbiramo pa~ po obsto-
je~i strokovni literaturi, za kar je znano,
da deluje. Treba pa je snovi preizku{ati.
Se je ‘e zgodilo, da kak{na znana snov,
za katero je znano, da deluje, ni delo-
vala. Ali pa obratno.

Imamo torej {ir{i izbor, uporabimo
lahko tudi sinteti~ne snovi. Odvisno
seveda tudi od te‘ave; pri kapljicah
Nemiran je donor med drugim baker,
Mr{avan vsebuje krom, Regeneran ma-
ti~ni mle~ek, Orilan vsebuje ve~ kot 20
snovi, v @enanu so ‘enski hormoni. So
tudi tak{ne snovi, za katere ljudje ne bi
razumeli, zakaj smo jih uporabili, am-
pak po na{ih izku{njah dobro u~inku-
jejo.

Kako shranjujete kapljice?
V plasti~nih stekleni~kah – predvsem
zato, ker na steklo lahko ~lovek vpliva
z rokami. Plastika je bolj inertna, infor-
macija pa bolj za{~itena kot v steklu.
Plastika, ki jo uporabljamo za kapljice,
je razgradljiva in testirana, da ni {kodlji-
va. Tudi farmacija jo uporablja za svoja
zdravila. Mati~no raztopino pa imamo
v steklu, je posebej za{~itena in posode
ne smemo prijeti z golimi rokami.

Kaj vse vsebujejo infopatske kapljice?
Osnovna sestavina je izvirska voda,
ostale sestavine pa so koloid v nanokon-
centracijah (na etiketi ozna~en kot mine-
rali v sledovih), 20-odstotni etanol, ki ga
v mati~nih raztopinah ni in ima {e do-
daten stabilizacijski u~inek, glavni nje-
gov namen pa je dezinfekcijski, in seve-

da informacije, ki pa jih s kemijsko ana-
lizo ni mogo~e videti.

Kako lahko preverite vsebnost informa-
cij?
Na In{titutu Bion smo u~inke najprej tes-
tirali in preverili na bakterijah, rastlinah
in ‘ivalih. Znanstvene biolo{ke razi-
skave na splo{no najve~ vklju~ujejo po-
skuse z bakterijami in s celicami imun-
skega sistema. Kemijske bazi~ne razi-
skave pa so bolj homeopatske, denimo
da me{ajo kislino in lug in eno pripravijo
homeopatsko, drugo pa ne, potem pa
preverjajo, kaj se dogaja. Tako dokazu-
jejo u~inke, uporabljajo pa {e druge fizi-
kalne metode, denimo NMR, spektro-
skopijo, termoluminiscenco ipd. Na{a
‘elja je, da bi z neko objektivno metodo,
ki jo kot tak{no povsem sprejema tudi
akademska znanost, dokazali, da te
stvari res delujejo. Zakaj tako delujejo,
je pa druga stvar. To lahko pojasni fizi-
ka. Poskusov je ‘e veliko, ne pa {e do-
volj, da bi to lahko razumeli v vsej glo-
bini in {irini. V znanosti je potrebno zelo
veliko takega dokazovanja in dela, a
skeptiki bodo vedno na{li luknje.

Kako kapljice delujejo na ~loveka?
Vsako ‘ivo bitje ima svoje bioelektro-
magnetno polje ali biopolje. Bistvo tega
polja je, da je koherentno. Nastajajo raz-
ne teorije o njem, najbolj verjetno je, da
je izvor tega polja v nihanjih dipolov. Ti
dipoli so na primer vodne molekule,
proteini ipd. Vse te molekule imajo
nihanja in bistveno je, da so ta usklajena,
koherentna. To naj bi bil eden od izvo-
rov za nastanek tega polja, drug pa je {e
prost dotok energije. To je tista energija,
ki stalno te~e skozi nas in ‘iv~ni sistem.

Bistvo tega polja je predvsem v regu-
laciji, v usmerjanju. ^e je ~lovek zdrav,
te~ejo presnovne poti optimalno, z naj-
manj{o porabo energije. Ko pa pride do
te‘av, si sku{a telo pomagati. ^e ne gre
po eni poti, pa izbere drugo, a druga ‘e
ni ve~ tako dobra. Kadar te pomo‘ne
poti predolgo ~asa trajajo, jih je te‘ko
spraviti nazaj, tudi ~e vzroka ni ve~. V
tem primeru pomaga neka sila od zunaj.
Klasi~na medicina uporablja kot bolj

nasilen na~in tablete, zdravila. Na{ na-
~in pa je z informacijami, ki dajo orga-
nizmu impulz, da se spet vzpostavi
normalno stanje.

Izhajamo namre~ iz tega, da ima vsak
organizem veliko tendenco samozdrav-
ljenja, ~e so seveda dani ugodni pogoji.
Odvisno je tudi od posameznika, kak{en
metabolizem ima in kak{no je njegovo
fizi~no in psihi~no stanje. Od tega so
potem odvisne razlike, saj nekomu po-
maga prej, drugemu pozneje …

Imate informacije o u~inkovanju kap-
ljic od ljudi?
Na za~etku smo kapljice najprej sami
testirali in ugotovili, da delujejo tudi na
nas. Potem smo poiskali ljudi z razli~ni-
mi te‘avami in jim dali kapljice za testi-
ranje. Naredili smo ve~ kot 600 anket
med na{imi uporabniki. Analizirali smo
rezultate 162-ih odgovorov uporabni-
kov. Najve~ uporabnikov je bilo iz sta-
rostne skupine 30 do 60 let, stopnja
zadovoljstva pa v popre~ju med 3,5 in 4
(od mo‘nih 5). Odvisno tudi od pri-
pravka.

Pri alergijah imamo zelo dobre rezul-
tate, {tevilnim je alergija povsem izgi-
nila. Pri enih je bil u~inek takoj{en, ne-
kateri pa so jih morali jemati dlje ~asa
ali pa zau‘iti preventivno spomladi.
Imamo dve vrsti pripravka. Eden je
cvetni prah razli~nih snovi, predvsem
glavnih spomladanskih alergenov (bre-
za, leska, trave …), drugi pripravek pa
vpliva na sistem v telesu, ki se odziva
preve~ burno. Tako da ~e eden ne poma-
ga ali pomaga manj, skoraj zagotovo
pomaga drugi.

Kak{en je u~inek drugih infopatskih
kapljic?
Pri drugih vrstah kapljic pa je odvisno
od vrste pripravka. Treba je vedeti, da
je pomemben vzrok te‘av. ^e se redite

Pri alergijah imamo zelo
dobre rezultate, {tevilnim

je alergija povsem
izginila.

Kapljice ne delujejo,
nimajo nikakr{nih

u~inkov, ~e telo
informacije ne potrebuje.
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zato, ker ste ‘iv~ni, bodo bolj pomagale
kapljice za umirjanje kot za huj{anje. Pri
prebavnih te‘avah je mnogo vzrokov in
je zelo te‘ko najti en pripravek, ki bo po-
magal vsem. Pri alergijah so rezultati
najbolj{i, tam, kjer je veliko vzrokov za
te‘ave, pa je malo te‘je. To zimo so se
izjemno izkazale kapljice Krepilan pri
vseh prehladnih obolenjih. Tudi @enan
so odli~ne, pomagajo bodisi pri prema-
govanju te‘av menopavze ali pri laj{a-
nju menstrualnih te‘av.

In stranski u~inki?
V infopatskih kapljicah za sladkorno bo-
lezen so pripravki, ki vplivajo predvsem
na delovanje trebu{ne slinavke in na
splo{no na presnovo. Pri sladkorni bo-
lezni gre namre~ za splo{en presnovni
problem. Leta 2006 smo opravili analizo
nekaj ljudi, ki so u‘ivali kapljice in so si
hkrati merili koncentracijo krvnega
sladkorja. Vsem se je po dveh ali treh
mesecih jemanja kapljic stanje normali-
ziralo, ne glede na to, kak{no koncen-
tracijo sladkorja v krvi so imeli na za~et-
ku. En ~lovek je imel najprej 14 mmol/l
in mu je padel sladkor na 7, drugi je imel
20, pa mu je padel na 9. Tisti, ki ni imel
povi{ane ravni sladkorja in je u‘ival
Diabitan, mu je raven ostala enaka.

Torej kapljice ne delujejo, nimajo
nikakr{nih u~inkov, ~e telo informacije
ne potrebuje. Zato tudi pravimo, kar
potrjujejo tud izku{nje uporabnikov, da
so infopatske kapljice varne, brez stran-
skih u~inkov.

Ostane raven sladkorja v krvi zni‘ana
tudi, ko ~lovek neha u‘ivati kapljice?
Odvisno. Imamo tudi povratne informa-
cije uporabnikov, da se je sladkor nor-
maliziral na ni‘ji ravni. Treba je vedeti,
da so infopatske kapljice dodatna po-

mo~. To je predvsem za ljudi, ki imajo
sladkorno bolezen tipa 2. V primerih, ko
je trebu{na slinavka popolnoma odpo-
vedala, ni ve~ ~esa uravnavati. Te kap-
ljice spodbujajo tako trebu{no slinavko
kot telesne celice k normalnemu vza-
jemnemu delovanju in pri sladkorni bo-
lezni tipa 2 je te‘ava ta, da se celice ne
odzivajo na sladkor in ga preve~ ostaja
v krvi. Zato je treba celice spodbuditi,
da se bodo spet normalno odzivale na
inzulin in sprejemale sladkor iz krvi. ̂ e
pa inzulina sploh ni, se ne da pomagati.
Kapljice ne morejo nadomestiti ne~esa
materialnega, ~esar ni ve~.

Kako u‘ivamo infopatske kapljice?
Pri kroni~nih te‘avah trikrat dnevno 10
do 15 kapljic. Pri akutnih pa po potrebi.
^e ste ‘iv~ni, jih vzamete takoj. ^e jih
potrebujete za spanje, jih zau‘ijete pred
spanjem. Vsem ne pomagajo takoj, enim
pomagajo celo hipoma, drugi pa jih mo-
rajo jemati dlje ~asa, sploh pri kroni~nih
te‘avah. Pri sladkornih bolnikih opozar-
jamo, da morajo biti pod nadzorom, da

V kapljice za odvajanje od
kajenja vtisnemo

informacijo tobaka, pri
alergijah pa razne vrste

cvetnega prahu.
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ne bi ljudje stvari vzeli preve~ na lahko.
Najbolj kapljice pomagajo ljudem, ki

so disciplinirani, skrbijo za svoje zdravje
in sku{ajo ugotoviti, zakaj je pri{lo do
te‘av in jih posku{ajo odpraviti. V pov-
pre~ju ugotavljamo, da po u~inkovitosti
kapljice delujejo v 75-ih odstotkih, po-
memben je tudi njihov na~in uporabe,
saj je ta podobno kot pri homeopatskih
zdravilih precej zahteven. Kapljice so
koristne predvsem v primerih, kjer bo-
disi klasi~na zdravila ne pomagajo ali
pa se ‘elimo izogniti stranskim u~in-
kom.

Ve~ino infopatskih kapljic prodaja-
mo po specializiranih trgovinah. Cena
kapljic je 24 evrov, v na{em Zdravilnem
centru Medin pa so kot del storitev ce-
nej{e. Rok uporabe pripravka je dve leti,
ampak ko jih sami testiramo, delujejo
tudi {e po {tirih letih.

Andreja Paljevec

* 01/513 11 46 (In{titut Bion)

Infopatske kapljice so zdravilski pripravek z vtisnjeno biolo{ko aktivno informacijo.


