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Polarix je zmanj{al genotoksi~-
nost trzinske pitne vode, je ugo-
tovil s ~ebulnim Allium testom

biolog Peter Firbas iz zasebnega Labo-
ratorija za rastlinsko citogenetiko iz
Dom‘al, z 8,5 odstotnih to~k na 4,5 od-
stotne to~ke. To pomeni, da je pitna vo-
da postala bolj{a kar za en razred. Ra-
ven genotoksi~nosti se da ugotoviti
edino z biolo{kim Allium testom, saj
zajame celokupnost vsega, kar voda
energijsko, kemi~no in snovno prinese
s seboj na svoji poti od izvira do kozar-
ca vode, ki ga nato~imo iz vodovodne
pipe.

Za preizkus je uporabil deset ~ebulic
Allium Cepa L. Vseh deset je svoje kore-
ninice pognalo v epruveto, v katero je
nalil trzinsko vodovodno vodo. Pod pet
~ebulic je polo‘il polarix. V preizkusu
je uporabil trzinsko pitno vodo, ki je za
razred slab{e kakovosti od pitne vode

v Dom‘alah, kjer domuje njegov zasebni
laboratorij. Raven genotoksi~nosti trzin-
ske pitne vode je namre~ 8,5 odstotnih
to~k. Najbolj kakovostna pitna voda pa
ima raven genotoksi~nosti od 2 do 4 od-
stotne to~ke, taka je denimo dom‘alska,
pri kateri je po njegovih meritvah ta
raven od 3 do 4 odstotne to~ke.

DOL@INA KORENINIC
Po dol‘ini koreninic se ~ebulice, ki

so bile pod vplivom polarixa, niso razli-
kovale od dol‘ine koreninic ~ebulic, ki

Polarix naredi vodo manj
strupeno, zato nam bodo
celice »hvale‘ne«, ~e ga
postavimo pod kozarec

vode, preden jo spijemo.

POLARIX

Testiranje polarixa s ~ebulnim Allium testom

Hvale‘ne celice

Biolog Peter Firbas: »Zaradi delovanja polarixa se je spremenila ocena tveganja zdravstvene
varnosti trzinske pitne vode iz srednje v nizko vrednost.«
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niso bile pod njegovim vplivom. Pri
obeh vzorcih je bila povpre~na dol‘ina
koreninic 35 milimetrov. »Ampak to je
obi~ajen rezultat, ko testiram pitne vode.
Mnogo bolj pa so opazne razlike na rav-
ni jedra,« pravi in pristavi, da je razlika
v dol‘ini koreninic opazna pri bolj one-
sna‘enih vodah. Pred seboj razgrne
nekaj slik, drugo poleg druge. »Tu se
vidi razlika. Na prvi sliki je dol‘ina kore-
ninic testnih ~ebulic, ki so rastle v vzor-
cu nepre~i{~ene odpadne vode, kjer je
bila raven genotoksi~nosti 35 odstotnih
to~k. Na drugi sliki pa je dol‘ina koreni-
nic testnih ~ebulic, ki so rastle v vzorcu
pre~i{~ene izto~ne vode, kjer je bila
raven genotoksi~nosti le {e 10 odstotnih
to~k. Tu pa je, kot lahko vidite, v dol‘ini
koreninic bistvena razlika.«

Poka‘e mi {e fotografije ve~ koreni-
nic testnih ~ebulic reke Kamni{ke Bistri-
ce, ki jo je nedavno testiral. ^ebulice je
testiral na ve~ vzorcih reke od njenega
izvira do vzorca, ki ga je zajel pred delo-
vanjem ~istilne naprave in po njenem
delovanju. Ugotavlja, da se je kakovost
vode iz Kamni{ke Bistrice zaradi ~istilne
naprave v zadnjih letih izbolj{ala kar za
tristo odstotkov.

Koreninice so torej en pokazatelj ka-
kovosti vode. Dolo~ene snovi, denimo
nekateri sladkorji, aspartati, zavirajo rast
koreninic, ne povzro~ajo pa po{kodb na
kromosomih, mi {e razlo‘i.

MANJ
GENOTOKSI^NOSTI

V poro~ilo o testiranju polarixa je
zapisal, da se je raven genotoksi~nosti
trzinske pitne vode, na katero je vplival
polarix, zmanj{ala z 8,5 odstotne to~ke
na 4,5 odstotne to~ke. To pomeni, da je
bilo pri testni ~ebuli {tevilo celic s po{-
kodbami kromosomov pribli‘no za po-
lovico manj{e ter da se je kakovost trzin-
ske pitne vode zaradi delovanja polarixa
zelo izbolj{ala. S tem se je spremenila
ocena tveganja zdravstvene varnosti iz
srednje vrednosti v nizko vrednost, {e
pravi izku{eni biolog Firbas, ki je tudi
avtor knji‘ice Kako zdrava je voda – priro~-

nik za biolo{ki monitoring vode. V knji‘ici
se lahko podrobneje pou~ite o ~ebulnem
(Allium) testu.

Zadnja leta Allium test uporabljajo
precej po vsem svetu, saj razkriva celos-
ten vpliv na rast in razvoj ‘ivih celic ali
organizmov ter zaznava prisotnost {ko-
dljivih snovi v odmerkih, manj{ih od 1
ppb (en del snovi na eno milijardo razto-
pine). Od pribli‘no sedemsto prepoz-
navnih snovi, ki se lahko znajdejo na pri-
mer v pitni vodi, jih z obi~ajnimi fizi-
kalno-kemijskimi analizami nadzorujejo
le okrog deset odstotkov. Razlika v po-
vednosti ~ebulnega in ostalih testov je
torej ogromna.

POLARIX POD KOZAREC
»^ebulni test je odli~en genski mo-

del. Je prednostni test, saj je zanesljiv,
poceni in ima ogromno biomarkerjev.
Biomarkerji so po{kodba kromosoma,
dol‘ina koreninic, moteni procesi v mi-
tozi (celi~ni delitvi) in drugo. Lani sem
v ~lanku v reviji Caryologia objavil pet-
najst biomarkerjev na strukturi kromo-
soma, kar je novost. Sam delam Allium
teste tako, da zaustavljam celi~ne delit-
ve, delam tako imenovane metafazne
teste,« razlaga.

Pristavlja {e, da je test odli~en za
vrednotenje kancerogeneze. »Po{kodba
DNK na ravni kromosoma je tisti bistve-
ni podatek, ki pove, da lahko neka snov
spro‘i razvoj rakavega obolenja pri ~lo-
veku. ̂ e gre le za po{kodbo DNK, deni-
mo, da se kje pretrga, to popravljalni
mehanizmi v celici popravijo; ko pa je
kromosom prelomljen, pa je to nepov-
ratna po{kodba in na dolgi rok botruje
raku.«

Namen tehnologije ~ebulnega testa
je, da se kakovost vode izbolj{a, zaklju-
~uje Firbas. Manj{a ko je raven genotok-
si~nosti, manj je voda strupena in ni‘ja
je ocena zdravstvenega tveganja za ~lo-
veka. Polarix torej naredi vodo manj
strupeno, zato nam bodo celice »hvale‘-
ne«, ~e ga za nekaj minut postavimo pod
vr~ ali kozarec vode, preden jo spijemo.

Ana [vigelj

HVALE‘NE CELICE


