REINKARNACIJA

Pred rojstvom se odlo¢imo, kako bomo Ziveli

Zakaj se utelesimo?

acrtovanje, kako se bomo utele-
N sili, ki ga opravimo pred rojst-

vom, ima zelo daljnoseZen vpliv
in je zelo podrobno. Zajema izbiro Ziv-
ljenjskih izzivov in tezav, a Se zdale¢
ne samo tega. Izberemo si starsSe (oni pa
nas), kdaj in kje se bomo utelesili, Sole,
v katere bomo hodili, domove, v katerih
bomo ziveli, ljudi, ki jih bomo srecali,
ter odnose, ki jih bomo imeli.

Ce se vam je kdaj zazdelo, da nekoga,
ki ste ga pravkar srecali, Ze poznate, to
najbrz drZi. Ta oseba je bila verjetno del
vaSega nacrtovanja pred rojstvom. Ka-
dar se vam kraj, ime, podoba ali izraz
zdijo nenavadno znani, ko jih prvi¢
vidite ali sliSite, je ta domac¢nost pogosto
odsev bledega spomina na to, o ¢emer
ste razpravljali pred uteleSenjem. Na Ste-
vilnih seansah, namenjenih nacrtovanju,
privzamemo ime in telesni videz, ki ga
bomo imeli po rojstvu. To nam pomaga,
da se lazje prepoznamo na snovni ravni.
Obcutek déja vu pogosto pravilno pripi-
Semo dogodku iz prejSnjega Zivljenja,
ampak Stevilne taksne izkusnje so tudi
spomini na nacrtovanje pred rojstvom.

ZAKAJ
NACRTUJEMO TEZAVE?

Ko smo v svojih snovnih telesih, nase
duse komunicirajo z nami s ¢ustviin ob-
¢utki. Custva, kot so radost, mir in vzne-
mirjenje, kaZejo, da delujemo in razmis-
ljamo skladno s pristno naravo ljubecih
dus. Obcutki strahu in dvomov kaZejo,
da se to ne dogaja. Nasa telesa so izjem-
no obcutljivi sprejemniki (in oddajniki)
energije, ki nam prek custev in ob¢utkov
sporocajo, ali je nase trenutno izraZanje
in pocetje skladno z naso pravo naravo.

Zivljenjski naérti so oblikovani tako,
da najprej izkusimo, kdo nismo, Sele

Ko dolocena zZivljenjska
tezava Cloveka necesa
nauci, se okrepi polje

njegouve aure.

potem se spomnimo, kdo zares smo. To
pomeni, da raziskujemo neubrane zvo-
ke v svojih zemeljskih Zivljenjih, preden
poustvarimo simfonije Doma.

Primer: izjemno socutna dusa, ki Zeli
spoznati svoje socutje, se lahko odloci
za uteleSenje v izjemno disfunkcionalno
druZino. Ker v njej doZivlja pomanjkanje
socutja, tega bolj ceni. Odsotnost necesa
nas najvec nauci o njegovi vrednosti in
pomenu. Pomanjkanje soc¢utja v zuna-
njem svetu duso prisili, da se zazre vase,
kjer se spomni svojega socutja. Kontrast
med pomanjkanjem socutja v snovhem
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svetu in njenim notranjim socutjem ji
omogoci bolj poglobljeno razumevanje
socutja in s tem tudi same sebe. Z vidika
duse je bolecina, brez katere v tem uc-

nem procesu ne gre, zacasna in kratko-
trajna, modrost, ki jo porodi, paje dobe-
sedno vecna.

V RESNICI SMO DUSA

Spominjanje nase prave narave —smo
namre¢ mogocne, nadc¢utne, vecne duse
—je en nacin premagovanja Zivljenjskih
tegob.

Primer: ljudje, ki se enacijo s telesom,
obcutijo izjemno tesnobnost, ¢e njihova
telesa utrpijo hude poskodbe. Drugi, ki
prav tako utrpijo taksne poskodbe, a se
enacijo z duso, izkusnjo doZivijo kot pre-
cej manj nadleZno. NasSe teZave nas spod-
bujajo, da se spomnimo, da smo v resni-
ciduse, in dogodek, ki je sprozil trpljenje,
lahko naposled tudi omogoci, da nam to
uspe. Taksno prebujenje pomeni cilj in
izjemne koristi Zivljenjskih teZzav. Pozivi
naso strast do Zivljenja, strast, ki smo jo
obcutili pred uteleSenjem. Preprosto
receno, gre za povod za veselje.

Ko dolocena Zivljenjska tezava clove-
ka necesa nauci, se tako okrepi polje
avre osebe, ki je preZivela to tezavo.
Drugi v njeni navzo¢nosti vedo, da ima-
jo nekaj, kar jih navdaja z upanjem in
vero. Ninujno, da je izkusnja enaka; du-
$o naprej ponese Ze sama zdravilna frek-
venca, ampak dusa prejemnica mora biti
pripravljena na prejemanje. Tudi ce se
snovna oblika (prejemnika) ne spremeni
ali »ozdravi« po zemeljskih merilih, se
dusa pomakne v nove visave.

Povzeto po knjigi Nacrt Duse (dosegljiva
na Misteriji.si), kjer avtor opisuje zavedanje
desetih ljudi, ki so prepoznali svoje priprave
na utelesenje. V knjigi so naslovi medijev,
ki vam lahko pomagajo spoznati vasa utele-
Senja. Slovenca ni med njimi. Morda pa koga

poznate?
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