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Podoben blagodejen u~inek, kot
ga imajo kisikove komore, hi-
perbari~ne komore ali invazivne

oblike ventilacije krvi s kisikom, imajo
kapljice Cellfood – kisik za ‘ivljenje.
V vodo si jih lahko v kaki minuti, dveh,
nakapljamo vsak dan zjutraj, opoldne
in pozno popoldan. Cellfood je tudi
veliko cenej{i od terapij v komorah, saj
nas stanejo kapljice kot ena, morda dve
kavi na dan. Za prehransko dopolnilo
Cellfood in kozmeti~ne preparate ko-
loidne narave – poleg palete minera-
lov, aminokislin in encimov, ki vsebu-
jejo tudi biolo{ko dobri kisik – skrbi
v Sloveniji biologinja Mi{a Komar @i-
berna.

Zdravniki za hitrej{e celjenje po{-
kodb, pri zelo po~asnem celjenju globo-
kih in velikih ran, opeklinah, pri kroni~-
nih degenerativnih procesih v nevrolo-
giji, imunologiji in endokrinologiji, pri
rakavih oblikah, proti degeneraciji in
staranju ko‘e, ravno tako v lepotne na-
mene, za sistemsko obnovo in pomlaje-
vanje ‘e desetletja priporo~ajo kisik.
Tudi kisik v stekleni~ki.

Kak{en kisik je v stekleni~ki?
V stekleni~ki ni molekul kisika, a koloid-
na raztopina, njena sestava, omogo~a,
da se na plazemski ravni oziroma na
ravni celi~ne vode iz teh molekul vode
izlo~ajo dobri kisikovi ioni. Nudi najbolj
osnovne in ‘ivljenjsko pomembne sno-
vi, hranila, ki jih vsaka na{a celica potre-
buje za vsakodnevne naloge. Je tista
kombinacija naravnih hranil, ki omogo-
~a, da imajo celice ves dan dovolj ener-
gije tudi za ~i{~enje in odstranjevanje
vseh nerabnih presnovnih smeti. Omo-
go~a, da so celice ves dan ~im ve~krat v
energetskem ravnovesju ali homeostazi.
Ve~krat ko si celica lahko obnovi ener-

getske zaloge, manj{a je mo‘nost, da
zapade v kroni~ni oksidativni stres, iz
katerega se kasneje te‘ko izvle~e.

Kaj pomeni koloidna raztopina?
Vse telesne teko~ine – kri, limfa, celi~na
in medceli~na teko~ina oziroma plazma

so koloidne raztopine. Tudi injekcije in
infuzije so koloidne raztopine. Lastnost
koloidne raztopine je, da so v njej vsi
delci samostojni; ioni mineralov, mole-
kule vitaminov, aminokislin, encimov,
hormonov in tako naprej se ne zdru‘u-
jejo v konglomerate, v skupke. Vsak tak
delec ni ve~ji od kakih devet nanomet-
rov. To je klju~no, saj so celi~ne porice,
to so luknjice v celi~nih opnah, skozi ka-
tere poteka ves transport oziroma ko-
munikacija, velike le do devet nano-
metrov. Tako lahko v celico skozi tak{no
luknjico vstopa samo po ena molekula
naenkrat. To omogo~a optimalno vsrk-
ljivost molekul in ionov – celi~nih hranil
– v celico in s tem optimalno u~inko-
vitost oziroma delovanje teh molekul ali
ionov. Absorpcija koloidne raztopine v
krvotok je veliko hitrej{a od denimo
tablet, kapsul in pra{kov.

Kaj je v Cellfoodu?
Paleta mineralov, oligomineralov, 17
‘ivljenjsko nujnih aminokislin in 34
metabolnih encimov ter »biolo{ko dos-
topen dobri kisik«. Koli~ine vseh teh
ionov in molekul so v ppm odmerkih,
to je v tako imenovanih sledovih. Tako
podpirajo osnovni biolo{ki koncept pre-
hranjevanja celic: sinergijsko delovanje.
Sinergija je klju~na pri kompleksnih bio-

Zdravniki ‘e desetletja
priporo~ajo kisik – tudi v
stekleni~ki – za celjenje
po{kodb, pri kroni~nih

degenerativnih procesih,
rakavih oblikah, proti

staranju ko‘e, za
pomlajevanje …

ELEMENTI ZA ZDRAVJE

Nadomestilo za komore

Kisik po kapljicah

^e jemljemo kapljice »Cellfood – kisik za ‘ivljenje«,
smo manj utrujeni, razdra‘ljivi, depresivni,
tesnobni, manj nas stiska v prsih, bolje spimo,

imamo manj more~ih sanj, manj bole~in, vnetij,
alergij in oku‘b … Kapljice »Cellfood – kisik

za ‘ivljenje«, pa tudi »Cellfood Mul-
tiVitamin Spray« (s priporo~enim dnev-
nim odmerkom dvanajstih vitaminov)
ter »Cellfood Oxygen Gel« (za ob~utlji-
vo ko‘o, ‘ulje, brazgotine, opekline,
pike, mozolje, hemoroide, herpes …)
dobite na Misteriji.si ali 051/307 777.
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lo{kih procesih. Celice imajo veliko raje,
ko imajo na voljo zelo raznolike ione in
molekule. In to v majhnih koli~inah.

Kolikokrat na dan u‘ivamo kapljice?
Telo in um bosta imela najve~, ko Cell-
food popijemo trikrat na dan ob istih
urah. ̂ e nimamo ~asa za trikrat, ga u‘i-
vajmo vsaj dvakrat, a ob istih urah. Ni
dobro spreminjati re‘ima. Za telo in um
je neredno u‘ivanje Cellfooda kot nekak
{um ali zmeda v prehranjevanju celi~-
nega metabolizma. Naravne zakonitosti
so podvr‘ene {tiriindvajseturnemu
dnevnemu ritmu. ̂ im bolj sta telo in um
podvr‘ena redu, tem manj napak na-
staja v osnovnem presnovnem procesu
vsake na{e celice.

S hrano ali brez?
U‘ivamo ga na prazen ‘elodec. Pred

jedjo ali kako uro do dve uri po jedi.
Lahko bi rekli, da je sestavina Cellfood
‘e popolnoma in dobro prebavljena
zau‘ita hrana, zato je pomembno, da
vstopi naravnost v ‘elodec in prebavni
trakt, da se takoj vsrka skozi porice
celi~nih membran ~revesne sluznice. ̂ e
pa ‘elodec in prebavni trakt nista praz-
na, se delno pome{a z neprebavljeno
hrano in zato je njegov izkoristek in
u~inek manj{i.

Koliko ~asa naj bi prijateljevali s kap-
ljicami?
^e nimamo nobenih resnih kroni~nih
te‘av, kot so diabetes, astma, prebavne
bolezni, nevrolo{ke degeneracije, pre-
bolela rakavost in podobno, ga u‘ivamo
pribli‘no {tiri mesece. Potem naredimo
premor. Pribli‘no mesec ali dva. In po-
novimo {tirimese~no mese~no kuro.
Kdaj naredimo te mese~ne kure, je od-
visno od nas. Za~nemo v tistem letnem
~asu, ki ga najslab{e prena{amo, ali ko
imamo kake zdravstvene te‘ave.

^e se ‘e leta otepamo z neko pre-
snovno motnjo, ki se odra‘a denimo kot
bole~ine, glavoboli, migrena, iz~rpanost,
alergije, vnetja, slabokrvnost, ob~asne
aritmije, slab{a odpornost, psihi~ne mot-
nje, kot so depresivnost, tesnoba, pani-
ka, razdra‘ljivost, moraste sanje, ne-
spe~nost, nepravilne prehranske nava-
de, kot so po‘re{nost ali neje{~nost, ga
u‘ivamo vsaj leto ali dve. Potem naredi-
mo premor. Recimo mesec ali poldrugi
mesec, potem kuro ponovimo, vsaj pol
leta do osem mesecev. Potem ponovno
naredimo premor oziroma se lahko po-
svetujete z nami glede nadaljnjega jema-
nja.

V primeru kroni~nih, degenerativ-
nih, tudi gensko pogojenih obolenj Cell-
food u‘ivamo vse ‘ivljenje. Prvi premor
ali ni‘ji odmerek naredimo {ele po dveh
ali treh letih.

Zakaj ga priporo~ate preventivno?
Ker je preventiva najbolj{a obramba.
Cellfood – kisik za ‘ivljenje pomaga
ohranjati energetsko ravnovesje, zato
ima organizem mo‘nost, da obnavlja
uni~eni obrambni mehanizem. Omogo-

PREHRANSKI
DODATKI CELLFOOD

Prehranski dodatki in kozmeti~-
ni pripravki Cellfood so edinstveni,
saj sta njihova receptura in tehno-
lo{ki postopek patentirana in za{~i-
tena. Izdelki so vsako leto pod kon-
trolo neodvisnih laboratorijev FDA
regulative, to je FDA Agencije za
zdravila in hrano iz ZDA, zato ima-
jo certifikate GMP in GLP. Cellfood
se prodaja ‘e od leta 1945, od leta
1969 je pod za{~iteno blagovno
znamko Cellfood®, pravi biolo-
ginja Mi{a Komar @iberna.

Cellfood izdelki so izdelani iz
povsem naravnih substanc, ne vse-
bujejo alkohola, glutena, glukoze,
kvasa, niti katere koli substance, ki
je prepovedana na profesionalnih
ali amaterskih {portnih tekmova-
njih. Ravno tako ni dodanih nobe-
nih aditivov, polnil, sladkorjev ali
katerih koli umetnih sladil.

Cellfood je leta 1997 prejel na-
grado HITECH v ZDA kot najbolj-
{e prehransko dopolnilo. Leta 2010
je dobil nagrado rakavih bolnikov
v ZDA in Kanadi kot najbolj varno
in u~inkovito prehransko dopolnilo.

~a, da na{ organizem tvori in vzdr‘uje
celotno armado vojske in policije, to je
na{ imunski sistem, da je ob vsakem
~asu pripravljena in aktivirana za napad
ali obrambo.

Virusi in bakterije so brez~asni in
brezprostorni. Samo ~akajo na trenutek,
ki jim najbolj ustreza. V ~asu ni‘je ob-
rambne sposobnosti, ki jo povzro~ijo
tudi antibiotiki, ga priporo~am v kombi-
naciji s Cellfood C vitamin pr{ilom. Zelo
u~inkovito je, ko u‘ivamo Cellfood vsaj
tri tedne po oku‘bi. Toliko ~asa potrebu-
je na{ imunski sistem, da ponovno zgra-
di celo armado razli~nih obrambnih in
napadalnih molekul. Cellfood tudi izpi-
ra te‘ke kovine iz celic in iz medceli~-
nine.

Eva Majnik

Knjiga nas nagovarja, da si pomagamo z
ozonsko savno, vodo, oljem in drugimi obli-
kami kisika, s katerimi so si ob najrazli~nej{ih
boleznih pomagali ‘e milijoni. Na voljo je na
Misteriji.si ali 051/307 777.

Koloidna raztopina v
stekleni~ki omogo~a, da

se na ravni celi~ne vode iz
molekul vode izlo~ajo

dobri kisikovi ioni.

KISIK PO KAPLJICAH


