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Knjiga (ima 248 strani in stane 9,80 €) je
na voljo na www.misteriji.si in 051/307 777.

»Prosim te, pomagaj mi. Veliko
jih je in jaz jih ne morem vseh
prehraniti,« se je poto‘ila svi-

nja z desetimi pra{i~ki osemletni Mo-
nici Diedrich, ki je prvi~ v ‘ivljenju
opazovala pujske v sosedovem svinja-
ku. Ko je odrasle zve~er za mizo vpra-
{ala, ali so sli{ali to‘bo svinje, so ji rek-
li, da ne sme tako govoriti in da se ji
me{a. Danes je ta Argentinka, ki ‘ivi v
ZDA, znana terapevtka, ki po vsem
svetu pomaga ljudem, da se sporazu-
mevajo s svojimi ljubljenci. Je tudi
avtorica knjig o komuniciranju z ‘ival-
mi, ki jih tiskajo po vsem svetu. Njena
knjiga Kaj mi govorijo ‘ivali je doseg-
ljiva tudi v sloven{~ini.

Do osemnajstega leta je svoje nena-
vadne sposobnosti zatajevala, ko pa se
je preselila v Zdru‘ene dr‘ave, je za~ela
prebirati knjige o jasnovidcih in komu-
niciranju z duhovi in sprevidela, da ni
nora, da ima le poseben dar. O sporazu-
mevanju z ‘ivalmi tedaj ni bilo {e nobe-
ne knjige in odlo~ila se je, da bo ljudem
povedala, kaj ji sporo~ajo ‘ivali.

Monica Diedrich pravi, da se z ‘ival-
mi tenko~utno pogovarja v slikah: »Ko
zaprem o~i, vidim slike, ki mi nekaj pri-
povedujejo o ‘ivali. V~asih so kot foto-
grafije, v~asih jih vidim kot filmske sce-
ne. Lahko trajajo pet, deset sekund in
tako spoznam zgodbo od za~etka do
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konca. Moja naloga je, da te slike preto-
~im v besede, ki jih ljudje razumejo.
Sama ob~utim prav to, kar v tem trenut-
ku ob~utijo ‘ivali. To je lahko fizi~na ali
du{evna bole~ina. Ob~utke ‘ivali sem
sporo~ila ‘e ve~ tiso~ ljudem.«

Seveda vsi ti ljudje niso bili pri njej
doma. Najve~krat pomaga prek inter-
neta:

»Da bi lahko svetovala, moram imeti
pred seboj fotografijo ‘ivali, predvsem
moram videti njene o~i. O~i so pot do
du{e. Seveda moram vedeti tudi ime
‘ivali, pa koliko je stara in koliko ~asa
ljudje ‘e ‘ive s svojim ljubljencem. Na-
vadno postavim kakih deset, v~asih {e
ve~ vpra{anj. Z lastniki ‘ivali se sli{imo
po telefonu ali skypeu. In razre{imo
marsikatero te‘avo …«

@ivali, kot pravi Monica, pripovedu-
jejo o po~utju, a tudi o svojih potrebah.
Ona njihova sporo~ila prena{a ljudem
in pogosto je treba med ‘ivalmi in ljud-
mi dose~i kompromis. Na primer:

»Neko~ so me poklicali, ker ma~ka
ni hotela na svoje strani{~e, ni se iz-
trebljala v posodo s peskom. Lastni-
ca me je prosila, naj ma~ka prepri-
~am, da mora uporabljati pe{~eno
strani{~e, saj je bil pred tem urejen
in je kar naenkrat postal druga~en.
Obrnila sem se na ma~ka, rekel mi
je: “Moja posoda za pesek je tako
umazana, da je ne bom uporabljal
vse dokler ne bo povsem ~ista.” To
sem povedala lastnici, ona pa meni:
“Delam dvanajst ur na dan. Ko zve-
~er pridem domov, nimam mo~i, da
bi o~istila {e njegovo posodo. Mora jo
uporabiti!” To sem sporo~ila njene-
mu ma~ku. Ta pa mi rekel, da je ne
bo uporabljal. ^e bi lastnica lep{e
opravi~ila svoje po~etje in pristala,

da bo posodo o~istila vsaj vsak drugi
dan, bi bilo morda druga~e … ̂ e lastnik
no~e spremeniti ni~esar, se `ival ne bo
spremenila in tako problemi ostajajo.

Ve~ina lastnikov ‘ivali jih ima rada,
ampak dejansko ne vedo, kako bi ustva-
rili kompromis in ne vedo, kaj je potreb-
no, da bi ‘ival spremenila svoje slabo
obna{anje. Najpogostej{e te‘ave s psi
nastajajo, ~e so lo~eni od lastnika. Tedaj
razbijajo stvari in zavijajo. Ma~ke poka-
‘ejo svoje nezadovoljstvo najve~krat z
izogibanjem posodi s peskom. Vsak pri-
mer zahteva svojo razre{itev, zato se
moram posvetiti vsaki ‘ivali posebej.
Nek ma~ek mi je rekel: “Prej sem bil tako
sre~en, potlej pa je lastnica prinesla {e
eno ma~ko.” In zato stari ma~ek vse bolj
ozna~uje svoj teritorij …«

Monico Diedrich pogosto spra{ujejo

o sporo~ilih, ki jih posredujejo poginuli
hi{ni ljubljenci. Pravi, da je ona kot kaka
naprava, ki sprejema sporo~ila poginu-
lih ‘ivali: »Obkro‘eni smo z razli~nimi
valovanji, denimo z radijskimi in televi-
zijskimi valovi. Da bi lahko poslu{ali
radio in gledali televizijo, potrebujemo
v domovih naprave, ki te valove spreje-
majo. Jaz sem tak sprejemnik, ki ga lju-
dje lahko uporabijo, da se pove‘ejo z du-
{ami svojih umrlih ‘ivali. Energija du{e
je vedno prisotna in jaz se nanje obrnem
enako kot kadar se sporazumevam z
‘ivalmi, ki so poleg mene.«

Vendar pa s poginulimi ‘ivalmi, ki
seveda nimajo ve~ telesa, ni mogo~e
komunicirati tako kot z ‘ivimi, ki imajo
telo. Sporo~ila duhov poginulih ‘ivali so
duhovna. ^e poginulo ‘ival denimo
vpra{ate, katera barva ‘ogic ji je najljub-
{a, to za ‘ival ni ve~ pomembno. Ljudje
morajo razumeti, da gre takrat, ko se po-
govarjamo z duhovi ‘ivali, za druga~no
sporazumevanje.

Odkar se zaveda svojega daru, pravi
Diedrichova, si ‘eli ‘ivalim dati glas, da

bi ljudje lahko razumeli, da ‘ivali
ob~utijo, imajo razli~ne potrebe in
‘ele od nas razli~ne stvari. »Skozi
svoje tridesetletno delo opa‘am, da
se je ~love{tvo spremenilo in napre-
dovalo. Vse ve~ ljudi razume, da so
‘ivali na{i prijatelji in da se ‘rtvuje-
jo, da bi nas osre~ile; ‘rtvujejo svojo
svobodo in svoj stik z naravo, da
‘ivijo v na{ih domovih. Zato jim mo-
ramo ljubezen vra~ati. Danes se ob-
na{amo z na{imi ‘ivalmi veliko
lep{e, kot so se pred nami. @ivali so
na{i sopotniki …« pravi komunika-
torka z ‘ivalmi (s katero lahko vzpo-
stavite stik prek njene spletne strani
petcommunicator.com).

J. V.
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Monica Diedrich se z ‘ivalmi tenko~utno pogovarja v slikah

@ivali se ji poto‘ijo
Pogosto je treba med

‘ivalmi in ljudmi dose~i
kompromis.
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