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Glivice na nohtih, med prsti na
nogah in drugje po telesu mno-
gim delajo zoprne, smrde~e in

te‘ko premagljive te‘ave. [vicarji pa
jih ‘e dve desetletji uspe{no odpr{ijo
s Powerseptom. Slovenija je postala 43.
dr‘ava, kjer je mogo~e kupiti pr{ilko.
Pr{ilo Powersept je pravzaprav vodi-
kov peroksid, ki mu pri uni~evanju gli-
vic pomaga {e koloidno srebro. Ob
pr{ilu dobimo {e brizgalko in stomato-
lo{ko topo iglo, da lahko popr{imo tu-
di pod noht.

Z glivicami ima te‘ave vsak deseti
Slovenec. Ti mali organizmi se najbolje
po~utijo v vla‘nem in toplem; lepo jim
je v prepotenih supergih, gumijasti in
nepredu{ni za{~itni obutvi. Ne branijo
se niti balerink niti tesnih salonarjev.
Zanimajo jih nohti ljudi, ki imajo ve~ kot
{tirideset let, prijajo jim ljudje, ki so
glivice ‘e imeli, sladkorni bolniki, ljudje
z motnjami imunskega sistema in krvne-
ga obtoka nog in rok. [portniki in popot-
niki. Pa ljudje, ki opravljajo te‘ko fizi~no
delo, kmetje in ribi~i.

ADIJO, GLIVICE!
In kaj storimo s Powerseptom?
Ne zadostuje, da s pr{ilom razku‘i-

mo le oku‘eno mesto. ̂ e imamo glivice
na nogah ali prstih, so verjetno oku‘ene
{e nogavice, copati, obutev, posteljnina,
kopalnica, pralni stroj. Zato razku‘imo
ne le telo, marve~ tudi obutev in nogavi-
ce ter druge povr{ine, ki so pri{le v stik
z glivicami. Le tako se glivic zanesljivo
znebimo za vedno.

V primerjavi z drugimi pripravki za
odpravo glivic Powersept deluje hitro;
dovolj je ‘e eno samo pr{enje in ne dol-
gotrajno mazanje in {pricanje, kot to
velja za druge antimikotike. Pametno je,

pri uporabi na glavi moramo biti previd-
ni, saj pretirano pr{enje lahko posvetli
temne lase.

Glivice lahko staknemo na bazenih,
v savnah, javnih tu{ih, solarijih ali do-
ma, kadar imamo ob~utljive dele telesa
dolgo izpostavljene znoju in vlagi.

Razvoj glivic omejimo tako, da se do-
bro obri{emo po vsakem tu{iranju in ne
pozabimo ko‘e med prsti. Po tu{iranju
si takoj ne obujemo copat, saj glivice
najraje uspevajo v vla‘nem. Obujemo se
{ele, ko so noge povsem suhe. Najbolje
je, da doma nosimo ~im bolj zra~ne co-
pate ali natika~e. ^e se mo~no potimo,
predele med prsti na nogah in pregibe
napudrajmo z otro{kim pudrom. Vsak
dru‘inski ~lan naj ima svoj lasten pribor
za stri‘enje in urejanje nohtov.

Tudi pri telovadbi ali jogi vedno upo-
rabljajmo svojo lastno podlogo. V topli-
cah, bazenih, savnah, spa sredi{~ih, kjer
se najpogosteje oku‘imo z glivicami,
hodimo v plasti~nih natika~ih. Preden
odidemo domov, pa si noge preven-
tivno po{kropimo s Powerseptom.

R. M.

Kako naravno in popolno delujeta vodikov
peroksid in koloidno srebro, je opisano v
knjigah Vodikov peroksid za vsak dan in
Zdravilni u~inki koloidnega srebra. Obe sta
dosegljivi na www.misteriji.si.

SAMOPOMO^

Vodikovemu peroksidu pri uni~evanju glivic pomaga {e koloidno srebro

Popr{imo tudi pod noht

de na vodo in kisik. Uni~i pa kar 99,99
odstotkov glivic. Predele, ki jih popr{i-
mo, ne izpiramo in ne bri{emo. ^e so
na nohtih glivice ali drugo ‘ari{~e oku‘-
be, se po nanosu raztopine v~asih pojavi
bela pena. Temu mestu posvetimo ve~jo
pozornost.

Seveda glivice niso samo pod nohti;
zalezejo se med prste, na podplate, na
predel pod prsi, pod pazduho, na in-
timne predele, v dimlje in celo na lasi{~e.
Powersept lahko popr{imo povsod, le

da ne nehamo ta-
koj, marve~ popr-
{imo {e kdaj, tudi
tedaj, ko nam gli-
vice ne delajo te-
‘av. Preudarno je,
da ob~asno razku-
‘imo ~evlje, pred-
vsem pa {portne
copate in {portno
opremo.

Ob tem, ko po-
spravi glivice, pa
je povsem ne{kod-
ljiv za okolje; po
delovanju razpa-

Pribor Powersepta dobite v Misteriji.si po 27,90 evra.
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